COMUNE DI NOVIGLIO
Citta Metropolitana di Milano

MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER IL REPERIMENTO DI UN ESPERTO-SPECIALISTA
DI EDUCAZIONE FISICA PER LA REALIZZAZIONE DI LABORATORI SPORTIVI NELLA
SCUOLA PRIMARIA DI NOVIGLIO

Anni scolastici 2026/2027 — 2027/2028 -2028/2029

Il Comune di Noviglio, nell’ambito delle attivita finalizzate all’ampliamento e al potenziamento
dell’offerta formativa, intende acquisire manifestazioni di interesse da parte di soggetti qualificati
per successivo ’affidamento diretto di un incarico di prestatore d’opera per la realizzazione di
laboratori di educazione fisica e attivita sportive rivolti agli alunni della scuola primaria di
Noviglio.

Art. 1 — Oggetto dell’incarico

I1 presente avviso ha per oggetto il reperimento di un esperto-specialista di Educazione fisica, cui
conferire un incarico di prestatore d’opera per la realizzazione di laboratori sportivi rivolti agli
alunni delle classi prime, seconde e terze della scuola primaria di Noviglio.

L’esperto dovra progettare e realizzare attivita motorie e sportive adeguate all’eta degli alunni, in
coerenza con le finalita educative e formative della scuola.

Art. 2 — Finalita

L’intervento ¢ finalizzato a:
o potenziare le competenze motorie e sportive degli alunni della scuola primaria;
o favorire lo sviluppo e il consolidamento delle abilita motorie di base;

o promuovere la conoscenza e il rispetto delle regole attraverso il gioco e le attivita
sportive;

o favorire la collaborazione, la socializzazione e il rispetto dell’altro;
o sviluppare la consapevolezza del proprio corpo e delle proprie capacita motorie;
o promuovere corretti stili di vita e il valore educativo dell’attivita fisica;

o favorire la partecipazione di tutti gli alunni attraverso attivita inclusive e adeguate
alle diverse capacita.

Art. 3 — Prestazioni richieste
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L’esperto dovra realizzare laboratori di educazione fisica e attivita sportive presso la palestra della
scuola primaria di Noviglio, rivolti alle 5 classi del plesso, cosi articolate:

o n. 2 classi prime;
o n. 1 classe seconda;
o n. 2 classi terze.

La proposta progettuale dovra prevedere percorsi differenziati e progressivi in verticale, adeguati
alle diverse fasce d’eta e ai livelli di sviluppo degli alunni.

In particolare, il progetto dovra prevedere attivita finalizzate allo sviluppo e al consolidamento delle
abilita motorie di base, nonché 1'utilizzo di giochi didattici, giochi motori e giochi di squadra,
valorizzando gli aspetti educativi, relazionali e inclusivi dell'attivita sportiva.

L'esperto dovra presentare, unitamente alla propria candidatura, una proposta progettuale dettagliata
nella quale siano indicati:

o obiettivi formativi;

o contenuti e attivita proposte;

o metodologia di intervento;

o articolazione dei percorsi per classe;

o modalita di verifica e monitoraggio delle attivita;

o strategie volte a favorire l'inclusione e la partecipazione di tutti gli alunni.

Le attivita dovranno essere svolte in collaborazione con i docenti delle classi coinvolte e nel rispetto
dell'organizzazione e delle esigenze didattiche della scuola.

Art. 4 — Destinatari

La presente manifestazione di interesse € rivolta a societa sportive e/o associazioni sportive, in
possesso di comprovata esperienza nella realizzazione di attivita motorie e sportive rivolte agli
alunni della scuola primaria.

I soggetti interessati dovranno garantire la disponibilita di un esperto qualificato e con esperienza
pregressa in attivita educative e motorie rivolte a bambini della fascia di eta interessata dal progetto.

La societa/associazione dovra indicare nella propria proposta:
o denominazione e dati identificativi;
o esperienza maturata nel settore;

o precedenti incarichi o progetti realizzati presso istituzioni scolastiche;
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o curriculum dell'esperto individuato per lo svolgimento delle attivita;

o eventuali qualifiche, abilitazioni e certificazioni possedute dall'esperto;

o eventuali ulteriori elementi ritenuti utili ai fini della valutazione della proposta.
Art. 5 — Modalita di svolgimento e durata
La durata complessiva dell'intervento ¢ stabilita in 70 ore annue, cosi articolate:

o 1. 14 ore per ciascuna delle 5 classi coinvolte;

o per un totale complessivo di 70 ore annue

Le attivita si svolgeranno presso la scuola primaria di Noviglio nel periodo compreso tra novembre
2026 e maggio 2029 , secondo un calendario concordato con 1'Istituzione scolastica.

Gli interventi saranno programmati negli orari compresi nelle seguenti fasce:
o 8&:30-12:30;
o 14:15-16:15.

I1 calendario definitivo degli interventi sara concordato con la scuola, tenendo conto
dell'organizzazione delle attivita didattiche e delle esigenze delle classi.

Eventuali variazioni al calendario dovranno essere preventivamente concordate con il referente
individuato dall'Istituzione scolastica.

Art. 6 — Requisiti richiesti

I soggetti interessati dovranno possedere, alla data di presentazione della candidatura, i requisiti
necessari per lo svolgimento dell'incarico e, in particolare:

o comprovata esperienza nella realizzazione di attivita motorie e sportive rivolte ad
alunni della scuola primaria;

o esperienza in progetti e/o laboratori realizzati presso istituzioni scolastiche;

o disponibilita a svolgere le attivita nel periodo e negli orari indicati;

o disponibilita a operare in raccordo con i docenti delle classi coinvolte;

o assenza di cause di incompatibilita o impedimenti allo svolgimento dell'incarico;

o possesso, da parte dell'esperto individuato, di adeguata qualificazione professionale
in relazione alle attivita oggetto dell'incarico.

Art. 7— Documentazione da presentare

I soggetti interessati dovranno presentare:
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1. domanda di partecipazione alla manifestazione di interesse;

2. proposta progettuale relativa ai laboratori e proposta economica;

3. curriculum vitae dell'esperto individuato per lo svolgimento delle attivita;

4. documentazione relativa all'esperienza maturata dalla societa/associazione nel
settore;

5. dichiarazione relativa al possesso dei requisiti richiesti;

6. proposta economica relativa alla realizzazione dell'intero intervento di 70 ore;

7. eventuale ulteriore documentazione richiesta dall'Istituzione scolastica.

La candidatura dovra essere trasmessa esclusivamente via PEC al seguente indirizzo:
protocollo.noviglio@legalpec.it

Termine per la presentazione delle candidature: 26 ottobre 2026 — ore 9.00

Art. 8 — Criteri di valutazione

Le proposte pervenute saranno valutate da parte del Comune di Noviglio, sulla base dei criteri
definiti nel presente avviso.

La valutazione potra tenere conto, in particolare, dei seguenti elementi:
o qualita e coerenza della proposta progettuale rispetto alle finalita del progetto;
o articolazione e differenziazione dei percorsi per le diverse classi;
o esperienza maturata dalla societa/associazione in ambito scolastico;
o qualificazione ed esperienza dell'esperto individuato;

o metodologie proposte e attenzione agli aspetti inclusivi;

I Comune di Noviglio, esaminate le richieste pervenute, procedera successivamente all’affidamento diretto
tramite piattaforma sintel:

Art. 9— Responsabile del procedimento

Il Responsabile del procedimento ¢ la Responsabile dell’Area Amministrativa Dr.ssa Roberta
Formenti.

Art. 10— Trattamento dei dati personali
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I dati personali forniti dai candidati saranno trattati nel rispetto della normativa vigente in materia di
protezione dei dati personali e saranno utilizzati esclusivamente per le finalita connesse alla gestione
della presente procedura e all’eventuale conferimento dell’incarico.

Art. 11 — Pubblicita
I1 presente avviso ¢ pubblicato all’Albo online del Comune di Noviglio
Noviglio,

la Responsabile dell’ Area Amministrativa

dr.ssa Roberta Formenti
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DOMANDA DI PARTECIPAZIONE ALLA MANIFESTAZIONE DI INTERESSE PER IL
REPERIMENTO DI UN ESPERTO-SPECIALISTA DI EDUCAZIONE FISICA

Oggetto: Domanda di partecipazione alla manifestazione di interesse per la realizzazione di
laboratori di Educazione fisica presso la scuola primaria di Noviglio — Anni scolastici
2026/2027 —2027/2028 -2028/2029

Il/La sottoscritto/a , hato/a a
il , in qualita di Legale

Rappresentante di

(denominazione della

Societa/Associazione Sportiva)

con sede legale in , Via/Piazza
n. , C.F.
, P.IVA
, telefono
, e-mail
, PEC

5

presa visione della manifestazione di interesse relativa al reperimento di un esperto-specialista di
Educazione fisica per la realizzazione di laboratori sportivi rivolti agli alunni delle classi prime,
seconde e terze della scuola primaria di Noviglio,

CHIEDE

di essere ammesso/a a partecipare alla procedura di manifestazione di interesse per I'affidamento
dell'incarico relativo alla realizzazione dei laboratori di Educazione fisica presso la scuola primaria
di Noviglio, per 70 ore annue, da svolgersi nel periodo compreso tra novembre 2026 ¢ maggio
2029.

A tal fine, il/la sottoscritto/a dichiara di:
o aver preso visione dell'avviso e di accettarne integralmente le condizioni;
o essere interessato/a alla realizzazione delle attivita previste dall'avviso;

o garantire la disponibilita allo svolgimento delle attivita nel periodo indicato;
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o garantire la disponibilita dell'esperto individuato per lo svolgimento dei laboratori;
o 1impegnarsi a realizzare le attivita secondo il progetto presentato;

o impegnarsi a operare in collaborazione con i docenti delle classi coinvolte e con 1
referenti dell'Istituzione scolastica;

o essere consapevole che la presente domanda non costituisce automaticamente
affidamento dell'incarico.

Esperto individuato per la realizzazione dei laboratori:

Nome e cognome

Luogo e data di nascita

Qualifica/titolo professionale

Eventuali qualifiche sportive

Esperienza specifica con alunni della scuola primaria:

I1/La sottoscritto/a allega alla presente domanda:

1. proposta progettuale;
curriculum vitae dell'esperto individuato;
dichiarazione relativa al possesso dei requisiti richiesti;

proposta economica;

wok wn

copia di un documento di identita del legale rappresentante;
6. eventuale ulteriore documentazione richiesta dall'avviso.

Luogo ¢ data

Firma del Legale Rappresentante
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DICHIARAZIONE SOSTITUTIVA RELATIVA AL POSSESSO DEI REQUISITI
RICHIESTI

Oggetto: Dichiarazione relativa al possesso dei requisiti per la partecipazione alla
manifestazione di interesse per la realizzazione di laboratori di Educazione fisica presso la
scuola primaria di Noviglio — Anni scolastici 2026/2027 — 2027/2028 -2028/2029

Il/La sottoscritto/a , hato/a a
il , in qualita di Legale

Rappresentante della

(denominazione della

Societa/Associazione Sportiva)

con sede legale in , Via/Piazza
n. , C.F.
, P.IVA

b

consapevole delle responsabilita e delle conseguenze previste dalla normativa vigente in caso di
dichiarazioni mendaci,

DICHIARA
sotto la propria responsabilita:

1. che la Societa/Associazione ¢ regolarmente costituita e opera nel settore delle attivita
motorie e/o sportive;

2. dipossedere i requisiti necessari per lo svolgimento delle attivita oggetto della
manifestazione di interesse;

3. di avere maturato esperienza nella realizzazione di attivita motorie e sportive rivolte
ad alunni della scuola primaria;

4. di avere esperienza, ove presente, nella realizzazione di progetti e laboratori presso
istituzioni scolastiche;



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

Nome e cognome:

Luogo e data di nascita:

Qualifica professionale/sportiva:
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di poter garantire la disponibilita di personale qualificato e idoneo allo svolgimento
delle attivita previste;

che l'esperto individuato per la realizzazione dei laboratori possiede adeguata
qualificazione professionale e specifica esperienza in attivita motorie e sportive
rivolte a bambini della scuola primaria;

di garantire la disponibilita dell'esperto per lo svolgimento delle 70 ore complessive
previste dal progetto;

di garantire la disponibilita a svolgere le attivita nel periodo compreso tra ottobre
2026 e maggio 2027, secondo il calendario concordato con I'Istituzione scolastica;

di garantire la disponibilita allo svolgimento delle attivita nelle fasce orarie comprese
tra le ore 8:30 e le ore 12:30 e tra le ore 14:15 e le ore 16:15;

di impegnarsi a realizzare le attivita in palestra secondo la proposta progettuale
presentata;

di impegnarsi a operare in collaborazione con i docenti delle classi coinvolte e con il
personale dell'Istituzione scolastica;

di impegnarsi a garantire lo svolgimento delle attivita nel rispetto delle disposizioni
organizzative e di sicurezza vigenti presso I'Istituzione scolastica;

di non trovarsi in situazioni di incompatibilita o in condizioni che impediscano lo
svolgimento dell'incarico;

di essere in regola, ove previsto, con gli obblighi contributivi, fiscali ¢ assicurativi
connessi all'attivita svolta;

di impegnarsi a comunicare tempestivamente all'lstituzione scolastica qualsiasi
variazione relativa ai requisiti dichiarati;

di aver preso piena conoscenza dell'avviso di manifestazione di interesse e di
accettarne integralmente condizioni, modalita e termini;

che tutte le informazioni contenute nella documentazione presentata sono veritiere ¢
complete.

Dati relativi all'esperto individuato

Titolo di studio:




COMUNE DI NOVIGLIO
Citta Metropolitana di Milano

Esperienza con alunni della scuola primaria:

Eventuali ulteriori qualifiche o certificazioni:

Allega:

(¢]

o

Luogo e data

copia del documento di identita del dichiarante;
curriculum vitae dell'esperto individuato;
documentazione attestante 1'esperienza dichiarata, ove richiesta;

eventuale ulteriore documentazione prevista dall'avviso.

Il Legale Rappresentante



